Too saviviljal

Savitoo aitab siis, kui on:

sensoorse teadlikkuse alaareng

raskused liigutuste koordinatsioonis ja tasakaalustamises
probleeme motoorikaga

emotsionaalse ja vaimse diferentseerituse norkus
keskendumisraskused, drevushiired, hiiperaktiivsus, depressiivsus

psithhosomaatilised stimptomid

Savitdo aitab tugevdada ja diferentseerida enesetunnetust, suurendada enesekindlust.

Protsess on avatud ja ilma kindla suunata. Lapsed saavad kasutada savi milleks iganes: midagi
valmis teha, nédidata, tunda, millestki vabaneda, vormida, hoida, haarata, puudutada, hoolitseda ...

To60s kasutavad lapsed oma kisi. Vahetu kontakt aitab tunda tegevusest suuremat monu ja saada
kompetentsemaks kitega toStamisel.

Uhelt poolt on savitool selged piirid, teiselt poolt piiramatud véimalused.

Toimub topelthoidmine: kast saviga, kauss veega ja saatja (psithholoog), kes istub korval.
Kindel, piiritletud objekt — see TEINE —, mis annab vdimaluse baasiliseks maanduseks, ja hooliv
inimene samas ldhedal. Materjali on piisavalt, sellega voib teha koike, see ei hakka vastu ega tee
haiget.

Savi annab vdimaluse saada kontakti ja maandada ennast.
Savitoo on puudutamise ja puudutatud olemise protsess, mille kvaliteet on tuntav kogu kehaga.

See kvaliteet on iilekantav inimese igapdevasele elule: kuidas inimene midagi puudutab, kuidas
kasutab ruumi ja objekte. Savitdo annab vdoimaluse neid aspekte ja oma eripéra teadvustada.



